Hoạt động học: KPKH  
Đề tài: Trò chuyện về cơ thể bé 
1. Mục đích yêu cầu:
a. Kiến thức: 
Trẻ biết được các bộ phận trên cơ thể như: đầu, mình, tay, chân 
Trẻ biết được tác dụng của các bộ phận trên cơ thể.
         b. Kỹ năng:
Rèn luyện kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định.
Phát triển ngôn ngữ cho trẻ: Trẻ biết trả lời câu hỏi của cô rõ ràng.
         c. Giáo dục:
Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh thân thể, biết ăn uống hợp vệ sinh và siêng năng tập thể dục cho cơ thể khoẻ mạnh.
2. Chuẩn bị: 
Quả cam, xắc xô, nước uống
Cơ thể bé trai, bé gái, các bộ phận trên cơ thể cắt rời.
3. Tiến hành hoạt động: 
a. Hoạt động mở đầu: 
Cô và trẻ hát bài “Cái mũi”
Các con vừa hát bài hát nói về cái gì? 
Ngoài cái mũi ra trên cơ thể chúng ta còn có những bộ phận gì nữa?
b. Hoạt động nhận thức:
Đúng rồi trên cơ thể gồm có mắt, mũi, miệng, tai, tay, chân... 
Hôm nay cô cháu mình sẽ cùng nhau tìm hiểu về các bộ phận trên cơ thể của chúng ta các con nhé!
 Đây là bộ phận nào của cơ thể? Trên đầu có những bộ phận nào?
 + Đôi mắt: 
 Đây là gì? ( hình ảnh mắt). Có bao nhiêu con mắt? Mắt dùng để làm gì?
 Cho trẻ biết trên mắt có lông mi có tác dụng ngăn chặn mồ hôi trên trán chảy xuống để bảo vệ mắt
Các con hãy thử nhắm mắt lại thì điều gì xảy ra? Các con có nhìn thấy gì không? Vậy mắt làm nhiệm vụ gì ?
Muốn giữ cho đôi mắt luôn sáng chúng ta phải làm gì?
Mắt giúp chúng ta nhìn thấy mọi vật xung quanh, nếu như không có mắt thì con người không nhìn thấy, làm việc gì cũng rất khó khăn, mắt rất quan trọng nên các con biết bảo vệ mắt mình luôn sạch sẽ, không lấy vật nhọn đâm vào mắt, không lấy tay dụi mắt.
+ Đôi tai: Cô gõ xắc xô
Các con nghe thấy gì? Nhờ bộ phận nào mà các con nghe thấy?
Tai của các con đâu? Chúng ta có mấy cái tai?
Các con thử bịt tai lại xem có nghe gì không? Tai dùng để làm gì?
Tai giúp chúng ta nghe được âm thanh, các con không được lấy các vật sắc nhọn đâm vào tai
        + Cái mũi: Cho trẻ chơi “trời tối trời sáng” cô đưa quả cam ra bóc vỏ quả cam
Đây là quả gì? Các con nghe thấy mùi gì?
Bộ phận nào giúp chúng ta ngửi thấy được? Mũi có tác dụng gì?
Mũi giúp chúng ta thở, ngửi được nên các con phải luôn giữ mũi sạch sẽ, khi đi đường phải đeo khẩu trang che bụi.
        + Miệng: Cho trẻ chơi uống nước cam
Các con vừa uống bằng gì? Miệng dùng để làm gì?
Làm gì để bảo vệ răng miệng?
Miệng để chúng ta ăn, để nói chuyện nện các con phải thường xuyên đánh răng các con nhớ chưa nào.
Cho trẻ biết mắt, mũi, miệng, tai cũng được gọi là giác quan
	Vừa rồi cô và các con cùng tìm hiểu về các giác quan gì nào?
	Cô còn có một bộ phận nữa trên cơ thể, các con nhìn xem đây là gì? 
	+ Tay: Cho trẻ chơi trò chơi: Dấu tay
Tay dùng để làm gì? 
Các con cầm thìa xúc ăn bằng gì? Khi vẽ, tô màu, cầm bút bằng tay nào?
Các ngón tay có nhiệm vụ gì ?
         + Chân: Đố các con biết mình đi được là nhờ cái gì?
Chân đâu, chân đâu. Ai có thể nói lên tác dụng của chân?
Mỗi bàn tay, bàn chân có mấy ngón ? Cho trẻ đếm
Trên mỗi ngón tay, ngón chân có gì ?
Muốn cho cơ thể khỏe mạnh các con phải làm gì?
	Các con ơi cơ thể của chúng ta có rất nhiều bộ phận, mỗi bộ phận có chức năng khác nhau và chúng đều rất cần thiết để chúng ta hoạt động hằng ngày, cho nên các con phải ăn uống đầy đủ chất và hợp vệ sinh để cơ thể luôn khỏe mạnh.
Trò chơi : Đội nào nhanh hơn                                                                   
        Cách chơi: chia lớp thành 2 đội. Khi có hiệu lệnh các con bật qua 2 vòng chạy lên dán các bộ phận còn thiếu trên cơ thể bạn. Kết thúc trò chơi đội nào dán nhanh và đúng đội đó chiến thắng.
Luật chơi: Mỗi lượt chơi mỗi bạn chỉ được dán một bộ phận.
          Cô nhận xét và tuyên dương các nhóm chơi
          c. Hoạt động kết thúc: Cả lớp hát bài “ Bé khỏe, bé ngoan”

