THỰC ĐƠN TUẦN 4 THÁNG 12 NĂM 2024
Từ ngày 23/12/2024-27/12/2024

	Thứ-Ngày
	Sáng
	Ăn trưa
	Ăn xế chiều

	
	
	Cơm
	Món mặn
	Món xào
	Món canh
	Mẫu giáo
	Nhà trẻ

	Thứ hai
23/12
	Sữa Grow & Plus
	Cơm mềm
	Thịt heo kho củ quả
	Mướp xào thịt
	Canh cá diêu hồng giá,thơm, cà
	Cháo tôm cà rốt, đậu xanh
	Cháo tôm cà rốt, đậu xanh - chuối


	Thứ ba
24/12
	Sữa Grow & Plus
	Cơm mềm
	Trứng thịt hấp cà chua
	Đậu phộng rang
	Canh tôm bí đao
	Bánh bông lan
	Bánh bông lan - cháo thịt bằm


	Thứ tư
25/12
	Sữa Grow & Plus
	Cơm mềm
	Thịt heo xíu mè
	Su su xào thịt
	Canh  nghêu rau thập cẩm

	Sup thập cẩm
	Sup thập cẩm- Táo


	Thứ năm
26/12

	Sữa Grow & Plus
	Cơm mềm
	Thịt heo kho đậu tây
	Bắp cải xào trứng
	Canh thịt bò rau mồng tơi

	Chuối
	Chuối- cháo thịt bằm


	Thứ sáu
27/12
	Sữa Grow & Plus
	Cơm mềm
	Cá cam sốt cà
	Cải thảo xào thịt
	Canh thịt heo bí đỏ
	Sữa chua Ánh Hồng
	Cháo cá- sữa chua Ánh hồng



                                                                    PHÓ HIỆU TRƯỞNG
                                                                       

                                                                     Nguyễn Thị Hồng Hoa




